
6 COTEPROVENCE.NL

QUOI DE NEUF 
DANS LES HAUTES-ALPES? 

SAMENSTELLING: DARINA NYKL 

A
ch, de Hautes-Alpes, letterlijk en figuur-
lijk jaarlijks wellicht wat ondergesneeuwd. 
Het noordelijkste departement van de regio 
Provence-Alpes-Côte d’Azur is bij veel van 

onze lezers namelijk minder bekend en dat is vre-
selijk zonde. Naast de indrukwekkende vestingstad 
Briançon, door UNESCO uitgeroepen tot werelderf-
goed, ligt namelijk ook het imposante Lac de Serre- 
Ponçon in de Hautes-Alpes. En dan hebben we het 
nog niet eens gehad over de geweldige stations de ski 
zoals Serre Chevalier en de Route des Grandes Alpes 
en de Route Napoléon die er doorheen lopen. In deze 
editie geven we enkele vakantietips voor diegenen 
die deze winter de Hautes-Alpes aandoen. Wat dacht 
je van een avontuur op grote hoogte in een luchtbal-
lon, een wandelroute langs de zonne wijzers van Sis-
teron-Buëch of een nachtelijke sneeuw wandeling en 
kaasfondue in een tipitent?

 coteprovence.nl/winter2023
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CULTUUR

ALTITUDE 
JAZZ FESTIVAL
18–27 januari 2024, Briançon

Ook dit jaar brengt jazz je weer in 
hogere sferen tijdens het Altitude Jazz 
Festival in Briançon. Op het program-
ma: originele, baanbrekende bands die 
voor iedereen toegankelijk zijn en die 
je volledig uit je dak laten gaan óf die je 
juist aanmanen om naar de subtiliteit 
van de muziek te luisteren. Verwacht 
ingewikkelde solo’s en melodieën die 
in je hoofd blijven hangen. En het leuke 
aan dit festival is dat de concerten 
overal plaatsvinden; in concertza-
len, bars, berghutten, op skipistes, in 
borrelende thermale baden en in een 
bejaardentehuis. Laat je verrassen!

altitudejazz.com

CHIENS 
DE TRAÎNEAU
Sledehonden in Puy-Saint-Vincent

Het doet misschien wat Scandinavisch 
aan, maar de hondenslee kent ook in 
de Franse Alpen een lange geschiede-
nis. En wie ze door het prachtige be-
sneeuwde berglandschap ziet schieten, 
snapt meteen waarom. Heb jij altijd al 
door de dennenbossen willen cruisen, 
voortgetrokken door chiens de traîneau? 
Grijp dan deze winter je kans. Een 
tocht met een hondenslede wordt in dit 
wereldje mushing genoemd en nadat 
de musher, de hondenmenner, je heeft 
laten kennismaken met de honden kan 
de rit beginnen. Comfortabel zittend 
op rendierhuiden geniet je van de (re-
latieve) stilte en de schoonheid om je 
heen. Tijdens de tocht leert de musher 
je alles over de honden, de training, de 
geschiedenis en de rol die de honden 
spelen in de lokale cultuur. En na de 
rit verzorg je samen de honden die wel 
een knuffel verdiend hebben na dat 
harde werk.

mushing-addict.fr

DROOMVLUCHT 
IN EEN LUCHTBALLON
Vol montgolfière in La Bâtie-Neuve

La mer à la montagne, zo wordt het Lac 
de Serre-Ponçon ook wel genoemd. Dit 
gigantische meer, dat 28 vierkante kilo-
meter beslaat, kun je natuurlijk prima 
vanaf de waterkant aanschouwen. Een 
stuk indrukwekkender is het echter 
om de hoogte op te zoeken. Zo kun je 
het meer vanuit verschillende berg-
dorpen prachtig zien liggen, bijvoor-
beeld in het pittoreske Réallon dat een 
panorama biedt waar je u tegen zegt. 
Nog een stapje verder? Kies dan voor 
een luchtballonvaart over het Alpen-
landschap en het Lac de Serre-Ponçon. 
In beeld zijn daarnaast onder andere 
ook het Massif des Écrins, de Vallée du 
Champsaur en de Dévoluy-bergketen. 

hautesalpesmontgolfiere.com
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CULTUUR

VOLG DE ZON
Route des Cadrans Solaires in 
 Sisteron-Buëch

Driehonderd dagen zon per jaar of niet; 
het is in elk geval een mooi aankno-
pingspunt voor deze wandelroute die 
volledig om de zon draait. De Route des 
Cadrans Solaires, de zonnewijzerroute, 
slingert zich door de Hautes-Alpes en 
laat je meer dan vierhonderd oude en 
hedendaagse zonnewijzers ontdek-
ken. Wist je dat zonnewijzers vroeger 
beschilderd werden met symbolen en 
spreuken, bedoeld om de voorbijganger 
aan het denken te zetten? In de jaren 
negentig besloot kunstenaar Rémi 
Potey deze voorouderlijke traditie 
voort te zetten door talloze met fresco’s 
beschilderde wijzerplaten te maken. 
Fun fact: in de 18e en 19e eeuw pochten 
de rijken graag met hun zonnewij-
zers, toch een beetje de Rolex van die 
tijd. De mooiste van de vierhonderd 
zonnewijzers vind je op de website van 
Sisteron-Buëch door te zoeken op het 
trefwoord ‘cadrans’.

sisteron-buech.fr

PROEF DE QUEYRAS
Fromagerie de Château-Queyras

Tussen Briançon en de Italiaanse 
grens ligt het Parc naturel régional du 
Queyras. Een dunbevolkt berggebied 
waar je vooral het pittoreske dorpje 
Saint-Véran niet moet overslaan, 
niet voor niets een van de Plus Beaux 
Villages de France. En wie Saint-Véran 
bezoekt, kan vijftien minuten verderop 
de lekkerste lokale kaasjes proeven 
bij Fromagerie de Château-Queyras. 
Bijzonder aan deze kaasmakerij is dat 
tien kleine boerderijen hier hun krach-
ten bundelen om de meest uiteenlo-
pende bergkazen te maken. De Bleu du 
Queyras is in de omgeving een heus 
begrip! Nieuwsgierig hoe deze froma-
ges eigenlijk gemaakt worden? Schrijf 
je dan in voor een kaasworkshop en 
proeverij. 

fromageriechateauqueyras.fr

RAQUETTES & FONDUE
IJzige overnachting in Le Casset

Natuurliefhebber en berggids Alexan-
der heeft in Le Casset, in het gebied 
van Serre Chevalier, een bijzondere 
excursie opgezet: een informatieve 
avondwandeling op sneeuwschoenen, 
raquettes, je weet wel: de rage van de 
coronatijd toen de skiliften niet draai-
den, gevolgd door een typisch alpen-
maal. Tijdens de wandeling vertelt de 
enthousiaste Alexander honderduit 
over de natuur, de dierensporen die 
je in de sneeuw kunt ontwaren en de 
dieren die hier in de omgeving leven. 
Na de wandeling kun je je opwarmen 
bij het vuur met een glas glühwein en 
genieten van een lokale kaasfondue ge-
serveerd in een tipitent. Heb je nog niet 
genoeg van dit alternatieve universum 
geproefd? Dan kun je het avontuur 
verlengen door een nacht in een iglo of 
tipitent door te brengen.

igloofood.fr
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VRIJWILLIG TEGEN DE 
ELEMENTEN
Ice Climbing Écrins

Het lijkt een scène uit een steenkoude 
James Bondfilm; sportieve helden die 
een metershoge ijswand bedwingen 
door met een soort pikhouwelen 
naar boven te klimmen. Maar niets 
is minder waar: het is simpelweg 
l’événement le plus glacé de la planète! 
Van 18 tot 25 januari 2024 verzame-
len enthousiaste klimmers zich in 
l’Argentière-la-Bessée in het Pays des 
Écrins voor de 33e editie van Ice Clim-
bing Écrins. Een week lang worden 
er tientallen workshops georgani-
seerd rondom ijsklimmen, maar ook 
toerskiën, sneeuwschoenwandelen 
en e-biken in de sneeuw komen aan 
bod. Leer in workshops voor beginners 
en gevorderden over het zoeken naar 
lawineslachtoffers en het analyseren 
van sneeuwkwaliteit en ijsomstandig-
heden. En wie weet win jij het prijzen-
geld aan het eind van de week tijdens 
het open kampioenschap ijsklimmen. 
Nieuwsgierig geworden? Aanmelden 
kan alleen online vanaf 1 december. 

ice-climbing-ecrins.com


